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အခုကၽြန္ေတာ္ Windows 7 အသုံးျပဳ သူေတြအတြက္ Local Aera Network ( Lan ) ထဲမွာ  File 
Sharing  ျပဳလုပ္ တ့ဲ နည္းလမ္းေလးကုိ ေမးထားတ့ဲ အကုိ တစ္ေယာက္လည္း ရိွတာနဲ႔ က်န္တဲ့ 
မသိေသးတ့ဲ သူမ်ားလည္း အဆင္ေျပေအာင္ ေရးေပးသြားပါမယ္ ..ကၽြန္ေတာ္ အားလုံး 
အဆင္ေျပေအာင္ ေအာက္မွာ ပုံေလးေတြ န႔ဲ တစ္ဆင့္ခ်င္း ရွင္းေျပေပး သြားပါမယ္ .. သိျပီး 
သားသူမ်ားကေတာ့ သည္းခံ ေပးပါခင္ဗ်ာ .. မသိေသးတဲ့ သူေတြ အတြက္ ရည္ရြယ္ပါတယ္ .. 

  

Windows 7 မွာ File Sharing မလုပ္မွီ အရင္ဆုံး ဘာေတြ ျပင္ဆင္ ဖို႔လုိလည္း ဆုိတာကုိ 
ေရးေပးပါမယ္ .. အရင္ဆံုး ေအာက္က ပုံမွာ ျပထားတဲ့ အတုိင္း  Local Aera Connection ေပၚမွာ 
Right Click ေထာက္လုိက္ပါ .. ျပီးရင္ Properties ကုိသြားလုိက္ပါ ..  
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ေအာက္က ပံုအတုိင္း ေပၚလာျပီ ဆုိရင္ File and Printer Sharing for Microsoft Networks မွာ 
အမွန္ျခစ္ေလး ေပးမထားပါက အမွန္ျခစ္ေပးလုိက္ပါ .. ေပးျပီးသား ဆုိရင္ေတာ့ မလုိပါဘူး ..  ျပီးရင္ 
OK ေပးလုိက္ပါ .. 
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ေနာက္တစ္ဆင့္ အေနႏွင့္ မိမိတုိ႔ အသုံးျပဳေနတဲ့ Network အတြင္းမွာရိွတ့ဲ တစ္ျခား စက္ေတြကုိ File 
Sharing ေတြကုိ ျပဳလုပ္ ႏုိင္ဖို႕ အတြက္  Change Advance Sharing Setting  မွာသြားျပီးေတာ့ 
ျပင္ဆင္ ေပးဖို႔ လုိအပ္မွာ ျဖစ္ပါတယ္ .. ဒါမွသာ မိမိတုိ႔က Sharing လုပ္လုိက္တာ ကုိ တစ္ျခား 
စက္မွာ လက္ခံလုိ႔ ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္ .. ကၽြန္ေတာ္ ဘယ္လုိလုပ္ရမယ္ ဆုိတာကုိ ေအာက္မွာ 
ပုံေလးေတြနဲ႔ အဆင့္ဆင့္ ျပေပးထားပါတယ္ .. အရင္ဆုံး Control Panel  ကုိသြားလုိက္ပါ ..  



aerif;armif 
 

4 

  

 

  



aerif;armif 
 

5 

 

  

ေအာက္က အဆင့္ အတုိင္း ေရာက္ျပီ ဆုိရင္ေတာ့ ပုံမွာ ျပထားတ့ဲ အတုိင္း Turn on ေပးလုိက္ပါ .. 
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ေအာက္က အဆင့္မွာေတာ့ နံပါတ္ ( 5 ) အဆင့္မွာ တစ္ခ်က္ သိထားရပါမယ္ .. တကယ္လုိ႕ 
မိမိတုိ႔က Turn on ေပးလုိက္မယ္ ဆုိရင္ မိမိတုိ႔ Sharing လုပ္ထားတဲ့ ဖိုင္ကုိ တစ္ျခား စက္မွာ 
ဖြင့္မယ္ ဆုိရင္ မိမိတုိ႔ စက္မွာ ခံထားတဲ့ Administrator Password န႔ဲဖြင့္မွ ဖြင့္လုိ႕ ရပါလိမ့္မယ္ .. 
Turn Off ေပးလုိက္မွသာ တစ္ျခား စက္ကေန တုိက္ရုိက္ ယူသံုးလုိ႔ ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္ .. ျပီးရင္ေတာ့ 
Save Changes ေပးလုိက္ပါ .. 
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အေပၚက အဆင့္ေတြ အတုိင္း ေပးျပီး သြားျပီ ဆုိရင္ေတာ့ File Sharing လုပ္တာကုိ ဆက္ျပီး 
ေရးေပး သြားပါမယ္ .. အရင္ဆုံး မိမိတို႔ Sharing လုပ္ခ်င္တ့ဲ Folder တစ္ခုကို Right Click 
ေထာက္လုိက္ပါ .. ျပီးရင္ ေအာက္က ပံုအတုိင္း Sharing with ကေနျပီး  Specific 
People  ကိုသြားလုိက္ပါ .. 
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ေအာက္ကပုံအတုိင္း ေပၚလာျပီ ဆုိရင္ေတာ့ အားလုံးကုိ Sharing ေပးမွာ ျဖစ္တ့ဲ အတြက္ Everyone 
ကုိေရြးလုိက္ပါ ။ ျပီးရင္ Add ကုိႏိွပ္လိုက္ပါ .. 
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ေအာက္က အဆင့္မွာေတာ့  Permission ေပးရမွာ ျဖစ္ပါတယ္ .. Read ကုိေပးမယ္ ဆုိရင္ေတာ့ 
Sharing လုပ္လုိက္တ့ဲ File ကုိ အသုံးျပဳလုိ႔ ရမွာ ျဖစ္ေပမယ့္ တစ္ျခားစက္ကေန Sharing 
လုပ္ထားတဲ့ File ကုိ ဖ်က္ပစ္တာတုိ႔  ျပင္ဆင္တာတုိ႔  ျပဳလုပ္လုိ႔ ရမွာ မဟုတ္ပါဘူး .. Read / Write 
ႏွစ္ခုလုံး ေပးလုိက္ရင္ေတာ့ တစ္ျခား စက္ကေနလည္း မိမ ိ Sharing လုပ္လိုက္တ့ဲ File ကုိ 
ျပင္ဆင္တာတုိ႔ ဖ်က္ပစ္တာတုိ႔ ျပဳလုပ္လုိ႔ ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္ .. 
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မိမိတုိ႔စိတ္ၾကိဳက္ Permission ေပးျပီး သြားျပီ ဆုိရင္ေတာ့ Share ကုိႏွိပ္လုိက္ပါ .. 
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ျပီးရင္ေတာ့  ေအာက္က ပုံမွာ ျပထားတဲ့ အတုိင္း Done ေပးလုိက္ ယုံပါပဲ .. ။ ဒါဆုိရင္ မိမိတုိ႔ 
Sharing လုပ္ခ်င္တ့ဲ Folder ကုိ Network ထဲမွာ ရိွတဲ့ တစ္ျခား စက္ကေန လွမ္းယူျပီး အသုံးျပဳလို႔ 
ရသြားပါလိမ့္မယ္ .. 
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ေအာက္က ပုံကေတာ့ ရွယ္ယာ ေပးထားတ့ဲ Folder ပံုပဲ ျဖစ္ပါတယ္ ..  
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အေပၚက ပံုအတုိင္း ရွယ္ယာ ေပးျပီး သြားျပီ ဆုိရင္ေတာ့ ေအာက္မွာ ကၽြန္ေတာ္ 
ဆက္ျပီးေတာ့  Share ေပးထားတ့ဲ ဖုိင္ေတြကုိ ဘယ္လုိ ျပန္ျပီး ေတာ့ ဖ်က္လုိ႔ ရမလည္း ဆုိတာကုိ 
ဆက္ျပီးေတာ့ ေရးေပး သြားပါမယ္ .. 

  

ကၽြန္ေတာ္တုိ႕ Share ေပးထားတဲ့ Folder ေပၚမွာ Right Click ေထာက္လုိက္ပါ .. ျပီးရင ္Properties 
ကုိ သြားလုိက္ပါ ..  
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ေအာက္ကပုံ အတုိင္း Properties Box က်လာျပီ ဆုိရင္ Sharing Tab ကုိ သြားလုိက္ပါ .. ျပီး ရင္ 
Advance Sharing ကို သြားလုိက္ပါ .. 
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ေအာက္က ပုံအတုိင္း ေပးလာျပီ ဆုိရင္ေတာ့ Share this folder မွာ ရွိတ့ဲ အမွန္ျခစ္ေလးကုိ 
ျဖဳတ္ေပးလုိက္ပါ .. ျပီးရင္ေတာ့ Apply >> OK ေပးလုိက္ယုံပါပဲ.. 
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တကယ္လုိ႔ မိမိတုိ႔ Share ေပးထားတဲ့ ဖုိဒါကုိ တစ္ေယာက္ေယာက္က အသုံးျပဳေန တယ္ဆုိရင္ 
ေအာက္က ပုံအတုိင္း ေမးပါလိမ့္မယ္ .. သူ႕ကုိ အသုံးျပဳခြင့္ ေပးအုံးမယ္ ဆုိရင္ေတာ့ No ေပးလုိက္ပါ 
.. မေပးေတာ့ ဘူးဆုိရင္ေတာ့ Yes ေပးလုိက္ယုံပါပဲ .. 

 

  

ဒီေလာက္ ဆုိရင္ေတာ့ အားလုံးပဲ Windows 7 မွာ File Sharing လုပ္တာန႔ဲ ပါတ္သတ္ျပီး အဆင္ေျပ 
သြားမယ္လုိ႔ ထင္ပါတယ္ .. 
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အားလုံးပဲ အဆင္ေျပၾကပါေစ .. ေက်းဇူးတင္ပါတယ္ခင္ဗ်ာ ..  

 

ေစတနာမ်ားစြာျဖင့္ … ေနမင္းေမာင္  (  https://www.nayminmaung.info ) 

 


